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Autismusspezifische
Schul-/Studienbegleitung

(AS)

Träger der Autismus-Therapie Weser-Ems gGmbH
ist der im Jahre 1979 gegründete Verein autismus
Regionalverband Weser-Ems e.V..

Wir sind Mitglied bei:

Ausführliche Informationen finden Sie auf unserer
Homepage: www.autismus-weser-ems.de.

Wir unterhalten im Einzugsgebiet Weser-Ems fünf
Therapiestandorte mit Anbindung der Fachberei-
che MoPäD – Mobile Pädagogische Dienste / Assis-
tenz beim Wohnen und Schul-/Studienbegleitung.
Bitte beachten Sie dazu die jeweiligen Flyer.

Unsere Teams
Unsere Schul-/Studienbegleitungen sind au-
tismusspezifisch geschult und setzen sich zu-
sammen aus Pädagogen:innen, Heilerziehungs-
pfleger:innen und Erzieher:innen, zum Teil mit 
Zusatzqualifikationen in den Bereichen TEACCH 
und unterstützter Kommunikation.

Voraussetzung
Voraussetzung für die Inanspruchnahme einer 
Schul-/Studienbegleitung ist die Absicherung 
einer Autismus-Diagnose durch Fachärzt:innen 
für Psychiatrie bzw. Kinder- und Jugendpsychia-
trie. Wir unterstützen Sie bei der Suche geeigne-
ter Diagnostikstellen.

Kostenübernahme
Die Übernahme der Kosten für die Schul-/Studi-
enbegleitung wird bei den zuständigen Jugend-
und Sozialämtern beantragt. Wir unterstützen 
Sie bei der Antragsstellung.

Der Weg zu uns
Wir unterstützen und begleiten Sie rund um das 
Thema „Autismus“. Nehmen Sie gerne Kontakt 
mit uns auf.

www.autismus-weser-ems.de

Kontakt FB Schul-/Studienbegleitung:

Unsere Standorte

Meppen

Oldenburg

Emden

Leer

Bassum



Wer wir sind
Die Autismus-Therapie Weser-Ems gGmbH unter-
hält fünf ambulante Therapieeinrichtungen für 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit Au-
tismus-Spektrum-Störungen (ASS) in der gesamten 
nordwestlichen Region Weser-Ems. An die jewei-
ligen Standorte angegliedert ist unser Fachbe-
reich Autismusspezifische Schul-/Studienbeglei-
tung (AS). Dieses Angebot richtet sich an Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene mit ASS, die 
die allgemeinbildende Schule, Berufsschule oder 
Hochschule besuchen.

Was machen unsere Schul-/ 
Studienbegleitungen?
Unsere Schul-/Studienbegleitungen bieten eine 
Unterstützung im Schul-/Hochschulalltag für Kin-
der, Jugendliche oder junge Erwachsene mit Autis-
mus. Sie übernehmen dabei nicht die Aufgaben 
der Lehrkräfte, sondern unterstützen dabei, die 
Aufgaben zu verstehen, die Materialien ein- und 
auszupacken, zu motivieren, Konflikte zu lösen, 
Emotionen zu regulieren bei Überforderungen 
und die Lernfreude zu erhalten und kommunizie-
ren dabei eng mit Mitschüler:innen, Lehrkräften, 
Eltern, aber auch Ämtern und Therapeuten:innen.

Die Aufklärung von Missverständnissen in der 
Kommunikation und Interaktion, die akute Krisen-
intervention bei sensorischer Überforderung oder 
der allgemeinen Organisation – das und viel mehr 
gehört zum Aufgabenbereich der Schul-/Studien-
begleitung. Um diesen Anforderungen gerecht zu 
werden und verlässliche Unterstützung bieten zu 
können, sind Fachwissen und ein gut gefüllter Me-
thodenkoffer für die praktische Arbeit erforderlich.

Unsere Schul-/Studienbegleitungen
Der Einsatz von Schul-/Studienbegleitungen 
erfolgt mit der Zielsetzung der zunehmenden 
Selbständigkeit des Kindes, Jugendlichen oder 
jungen Erwachsenen in allen Anforderungsbe-
reichen und der bestmöglichen Integration in 
das schulische Umfeld. Die Intensität der an-
fangs umfassenden Begleitung soll im weiteren 
Verlauf der Hilfe schrittweise abgebaut werden.

Um auf dem neuesten Stand zu sein bilden sich 
unsere Schul-/Studienbegleitungen stetig in-
tern fort und erhalten regelmäßig Fachberatung 
und Supervision. 

Die Autismus-Therapie Weser-Ems gGmbH ist 
(vertreten über die Geschäftsführung) Vorstands-
mitglied und Gründungsmitglied im Bundesfach-
verband der Schulbegleiter e.V.
Fachverband Schulbegleitung (fachverband-
schulbegleitung.de)

Autismus und Schul-/Studienbegleitung 
Die Schul-/Studienbegleitung eines Kindes, Ju-
gendlichen oder jungen Erwachsenen mit Autis-
mus ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, die ein 
flexibles und sehr individuelles Arbeiten erfordert. 
Autistische Schüler:innen oder Studierende benö-
tigen eine ganz verlässliche und gut strukturierte 
Begleitung.

Schulbegleitung
	• Strukturierung des Schul-/Berufsschulalltags
	• Lenken der Aufmerksamkeit und setzen von 

Impulsen
	• Dosierung von Reizen
	• Untergliederung von Abläufen
	• Vermittlung von sozialen Regeln
	• Entwicklung alternativer Handlungsstrategien 

in sozialen Interaktionen
	• Schaffen von Rückzugsmöglichkeiten
	• Unterstützung bei Fragen zum 

Nachteilsausgleich

Studienbegleitung
	• Strukturgebung im Hochschullalltag
	• Ausbau und Stabilisierung von Interaktions-

und Kommunikationsstrategien mit 
Mitstudierenden und Hochschullehrkräften

www.autismus-weser-ems.de

	• Aufbau und Stabilisierung eines Netzwerkes 
zur Unterstützung im Hochschulalltag

	• Brücke zwischen den Menschen mit 
Autismus und Mitstudierenden

	• Kooperation mit Hochschullehrkräften
	• Unterstützung bei Fragen zu Organisation, 

Nachteilsausgleich, Leistungsmessung


