Vortragsveranstaltung

,Mit Autismus-leben - eine Ermutigung*
Referentin: Dr. Christine Preildmann

Wann:
Freitag, 11. Oktober 2024
19.00 - 21.00 Uhr (Einlass ab 18.30 Uhr)

Wo:
Kulturzentrum PFL
Peterstr. 3, 26121 Oldenburg

Dr. Christine Preifmann

Worum geht es?

Dr. Christine PreiRmann (* 1970) ist Arztin fir Allgemeinmedizin und Psychotherapie.
Mit 27 Jahren wurde bei ihr das Asperger-Syndrom diagnostiziert. 2005 begann sie,
Vortrage Uber Autismus zu halten und veroffentlichte Bucher zu dem Thema. Als
Facharztin fur Allgemeinmedizin und Psychotherapie bietet Sie in eigener Praxis
Beratung, Diagnose und Therapie fur erwachsene Menschen mit Autismus sowie
deren Angehorige an.

Sie hat, in einer Welt die ihr immer noch teilweise fremd ist, inzwischen ihren Platz
gefunden, kann ihr Leben genief3en, auch wenn es immer noch viele Hurden bereithalt.

Mit ihren Vortragen und Blchern mochte sie mithelfen, auch fur andere Menschen im
Autismus-Spektrum und deren Familien eine ruhige, befriedigende und moglichst
gluckliche Situation zu erreichen.

Titel wie ,Gliick und Lebenszufriedenheit fir Menschen mit Autismus*, ,Uberraschend
anders — Madchen und Frauen mit Autismus®, ,Gut leben mit einem autistischen Kind“
und ,Mit Autismus leben - Eine Ermutigung” bringen dies zum Ausdruck.

In ihren Vortragen berichtet sie Uber ihre Erfahrungen und stellt eine Sammlung
mdglicher Losungen, Strategien und Wege vor. lhre aus der Praxis gewonnenen
Einsichten und Empfehlungen kommen Betroffenen, Angehdrigen und Fachleuten
gleichermal3en zugute.

Am Freitag, 11. Oktober 2024 kommt sie nach Oldenburg ins Kulturzentrum PFL.
Der Eintritt ist frei. (Spenden sind willkommen)
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