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Halt geben, wenn's schwierig wird - Schulbegleitung im Umgang mit 
herausfordernden Verhaltensweisen

Schulbegleitungen – auch Teilhabeassistenzen oder Integrationshilfen genannt 
– stehen häufig vor der Herausforderung, Schüler:innen mit herausfordernden 
Verhaltensweisen bestmöglich zu begleiten – ein Balanceakt, der Ruhe, Stabilität 
und zugleich Flexibilität erfordert. Dabei gilt es, Sicherheit zu vermitteln, 
präventiv zu handeln und angemessen auf kritische Situationen einzugehen.

Die Fortbildung „Halt geben, wenn's schwierig wird“ beleuchtet die zentrale 
Rolle der Schulbegleitung im Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen 
und bietet praxisnahe Impulse, um auch in anspruchsvollen Momenten 
handlungsfähig zu bleiben.

Anhand von theoretischen Impulsen, Fallbeispielen und Reflexionsphasen werden 
Strategien für den Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen erarbeitet. 
Diese Fortbildung bietet Raum, um sich mit neuen Impulsen auseinanderzusetzen 
und eigene Erfahrungen auszutauschen.

Kursinhalte:
•	 Impulse zum Verstehen und 

Reflektieren herausfordernder 
Verhaltensweisen,

•	 Praxistaugliche und präventive 
Ansätze für den Umgang 
mit herausfordernden 
Verhaltensweisen,

•	 Impulse für eine klare und 
feinfühlige Kommunikation,

•	 Selbstreflexion, 
•	 Kollegialer Austausch mit 

anderen Schulbegleitungen 

Online-Termin:
26.09.2025  |  13.00 – 17.00 Uhr
Zielgruppen:
Schulbegleitungen/ Teilhabe-
assistenzen/ Integrationshilfen
Kosten:
70 Euro pro Teilnehmer
40 Euro pro Teilnehmer für Mit-
glieder des autismus Regional-
verbandes Weser-Ems e.V.
30 Euro pro Teilnehmer mit einem 
Schwerbehindertenstatus

Kurs-Nr. 2025-32

Referentin

Dr. Tabea Rief
Erziehungswissenschaftlerin 
und Sonderpädagogin und pro-
movierte zum Thema „Schul-
begleitung als Maßnahme zur 
Umsetzung schulischer Inklu-
sion“. Seit Oktober 2024 ist Dr. 
Tabea Rief Vertretungsprofes-
sorin für "Pädagogik in der Sozi-
alen Arbeit" an der Hochschule 
Darmstadt. In ihrer freiberuf-
lichen Tätigkeit verbindet sie 
wissenschaftliche Erkenntnisse 
praxisnah mit den alltäglichen 
Anforderungen und Herausfor-
derungen von pädagogischen 
Fach- und Lehrkräften sowie 
Schulbegleitungen. Ihre Fort- 
und Weiterbildungen bieten 
konkrete Hilfestellungen, prak-
tische Methoden sowie fallbe-
zogene Lösungsansätze für den 
Arbeitsalltag.


