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Kurs-Nr. 2025-29

Brücken bauen: Soziale Kompetenz bei Menschen 
mit ASS verstehen und fördern

Die Kernsymptome von Autismus-Spektrum-Störungen liegen in den Bereichen der 
sozialen Interaktion und Kommunikation, sowie in der autismusspezifischen Reizver-
arbeitung und der einzelheitlichen Verarbeitung.

Dies alles wirkt sich auch auf die Einschätzung und Bewältigung sozialer Anforderun-
gen aus. Viele der gesellschaftlichen und sozialen Regeln die gemeinhin für logisch 
und selbstverständlich erachtet werden, erschließen sich daher für jemanden mit 
ASS nicht unbedingt und sind häufig auch längst nicht so logisch oder selbsterklärend 
wie häufig angenommen und vorausgesetzt wird.

Kursinhalte:
In diesem Seminar werden ver-
schiedene Übungen ausprobiert 
und Trainings vorgestellt, die 
Klienten mit ASS dabei unterstützen 
ihren Handlungsspielraum zu er-
weitern und Sicherheit in sozialen 
Situationen zu erlangen. Die Inter-
ventionen sind für Jugendliche 
und Erwachsene ohne Störung der 
kognitiven Entwicklung und mit 
leichter oder keiner funktionalen 
Einschränkung der Sprache konzipiert.

Präsenztermin:
29.08.2025  |  9.00–16.30 Uhr
Veranstaltungsort:
Meppen
Zielgruppen:
Fachkräfte
Kosten:
140 Euro pro Teilnehmer
80 Euro pro Teilnehmer für Mit-
glieder des autismus Regional-
verbandes Weser-Ems e.V.
60 Euro pro Teilnehmer mit einem 
Schwerbehindertenstatus

Referentin

Wiebke Hinz

Dipl.-Psychologin, Psychothe-
rapeutin, Supervisorin (DGVT), 
pädagogische Kunsttherapeu-
tin, Potentialorientierte Sys-
tem- und Organisationsaufstel-
lerin, langjährige Erfahrung als 
Referentin.

Therapeutische Leitung ATZ 
Meppen und Fachreferentin 
Autismus-Therapie Weser-Ems 
gGmbH.


