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Kurs-Nr. 2025-24

Schulbegleitung – Abgegrenzt und zugewandt im Berufsalltag

Schulbegleitungen – auch Teilhabeassistenzen oder Integrationshilfen genannt – be-
wegen sich im Alltag in einem komplexen Spannungsfeld zwischen Nähe und Distanz 
zu den zu begleitenden Schüler:innen sowie unterschiedlichen Erwartungen zahl-
reicher Akteur:innen (bspw. Lehrkräfte, Eltern). Diese Fortbildung beleuchtet dahin-
gehend zentrale Aspekte der Rolle der Schulbegleitung im Unterricht und bietet An-
sätze, um professionelles Abgrenzen und empathische Zuwendung bewusster und 
sicherer zu gestalten.

Die Teilnehmenden erhalten einen fundierten Überblick über zentrale Spannungsfel-
der und reflektieren in Einzel- und Gruppengesprächen ihre beruflichen Herausforde-
rungen. Durch den Austausch entstehen neue Perspektiven und direkt umsetzbare 
Lösungsansätze für die Praxis. Konkrete Impulse zur Stärkung der Handlungsfähig-
keit, zur klaren Kommunikation und zur Wahrung der eigenen Grenzen fördern eine 
bewusstere Praxisgestaltung. Interaktive Methoden und digitale Tools sorgen für 
einen lebendigen Austausch, der nachhaltige Impulse für den Berufsalltag gibt.

Kursinhalte:
•	 Fundierte Auseinandersetzung 

mit ausgewählten Aspekten der 
Rolle der Schulbegleitung, 

•	 Schwerpunkt: Nähe und Distanz,
•	 Impulse zur Kommunikation, 
•	 Selbstreflexion, 
•	 Kollegialer Austausch mit 

anderen Schulbegleitungen

Online-Termin:
13.06.2025  |  13.00–17.00 Uhr
Zielgruppen:
Schulbegleitungen/ Teilhabe-
assistenzen/ Integrationshilfen
Kosten:
70 Euro pro Teilnehmer
40 Euro pro Teilnehmer für Mit-
glieder des autismus Regional-
verbandes Weser-Ems e.V.
30 Euro pro Teilnehmer mit einem 
Schwerbehindertenstatus

Referentin

Dr. Tabea Rief
Erziehungswissenschaftlerin 
und Sonderpädagogin und pro-
movierte zum Thema „Schul-
begleitung als Maßnahme zur 
Umsetzung schulischer Inklu-
sion“. Seit Oktober 2024 ist Dr. 
Tabea Rief Vertretungsprofes-
sorin für "Pädagogik in der Sozi-
alen Arbeit" an der Hochschule 
Darmstadt. In ihrer freiberuf-
lichen Tätigkeit verbindet sie 
wissenschaftliche Erkenntnisse 
praxisnah mit den alltäglichen 
Anforderungen und Herausfor-
derungen von pädagogischen 
Fach- und Lehrkräften sowie 
Schulbegleitungen. Ihre Fort- 
und Weiterbildungen bieten 
konkrete Hilfestellungen, prak-
tische Methoden sowie fallbe-
zogene Lösungsansätze für den 
Arbeitsalltag.


