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Kurs-Nr. 2025-21

Referentin

Silke Bruns

Dipl.-Psychologin, Transakti-
onsanalytikerin in fortgeschrit-
tener Ausbildung, Autismus-
therapeutin, Leiterin der Mobi-
len Pädagogischen Dienste in 
Oldenburg der Autismus-The-
rapie Weser-Ems gGmbH.

Wohnen für Menschen mit einer Autismus-Spektrum-Störung 
mit Hilfe einer "Assistenz beim Wohnen"

Auch für Menschen mit Autismus gilt, dass sie selbstbestimmt leben und wohnen 
wollen. "Selbstständig Leben lernen" - unter diesem Leitsatz werden individuelle 
Assistenzleistungen angeboten. Orientiert an den Bedürfnissen und Wünschen des 
Einzelnen hat die Unterstützung ein höchstmögliches Maß an Selbstständigkeit zum 
Ziel. Aber was bedeutet dies in der praktischen Umsetzung?

In diesem Seminar soll vermittelt werden, wie mit Hilfe einer "Assistenz beim Woh-
nen" (ABW), ein selbststänidges Wohnen erreicht werden kann. Mit vielen Beispielen 
aus der Praxis soll das Thema Wohnen für Menschen mit einer Autismus-Spektrum-
Störung näher betrachtet werden. Welche Möglichkeiten der Unterstützung gibt es? 
Wie kann eine "Assistenz beim Wohnen"angebahnt werden? Was bedeutet konkret 
die Eingliederungshilfe ABW?

Kursinhalte:
•	 Input Vortrag
•	 Vorstellung von Praxisbeispielen 

("Best Practice")
•	 Herausforderung bezüglich 

selbstständiges Wohnen 
- Aus Perspektive der Betroffenen 
- �Aus Perspektive der 

Pädagogischen Fachkräfte
•	 Konkrete Arbeitsinhalte der 

Wohnassistenz (Pädagogische 
Interventionstechniken/-methoden)

Präsenztermin:
16.05.2025  |  9.00 – 16.30 Uhr
Veranstaltungsort:
Oldenburg
Zielgruppen:
Fachkräfte, Angehörige, 
Betroffene und Interessierte
Kosten:
140 Euro pro Teilnehmer
80 Euro pro Teilnehmer für 
Mitglieder des autismus Regional-
verbandes Weser-Ems e.V.
60 Euro pro Teilnehmer mit einem 
Schwerbehindertenstatus


