Referentin

Dana Juraschek

Dipl.-Kunsttherapeutin  (FH),
zertifizierte Zaubertherapeutin
und autorisierte Ausbilderin
des Therapeutischen Zauberns.
Seit vielen Jahren selbstandig
tatig in Einrichtungen der Kin-
der- und Jugendhilfe, Lehr-
auftrag an der Medical School
Hamburg, Department Kunst,
Gesellschaft und Gesundheit,
Referentin an verschiedenen In-
stituten flir Therapie und syste-
mische Ausbildung (u.a. Milton
Erickson Institut Rottweil und
Lodz/Polen, Norddeutsches In-
stitut fiir Kurzzeittherapie NIK
Bremen, Institut fir systemi-
sche Fort- und Weiterbildung
n.i.l.  Osnabriick, Autismus
Deutschland e.V.)

»Manchmal miisste man zaubern kénnen,,
Therapeutisches Zaubern als Medium in Beratung und Therapie

Eintauchen in die Welt der Magie und sich vom Zaubergeist anstecken lassen — mit
dem Zaubergeist im Hause arbeitet es sich leichter!

In diesem Seminar wird das Therapeutische Zaubern fiir ,Kinder, von 3 bis 99 vor-
gestellt und die Teilnehmer lernen einfache Kunststiicke zur praktischen Anwendung
in der Arbeit. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Aktives Zaubern fordert bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen die unterschied-
lichsten Fahigkeiten — zum Beispiel die Feinmotorik, das Konzentrationsvermogen
und die Fahigkeit, Handlungen zu planen und bis zum Ende durchzufiihren. Zaubern
tragt zur Personlichkeitsentwicklung bei und vermittelt mehr Selbstsicherheit. Es
ermoglicht beispielsweise ,auffalligen,, Kindern, einmal positiv im Mittelpunkt zu
stehen. Besonders unterstiitzt es eine gute Kontaktaufnahme sowohl junger als auch
erwachsener Zauberlehrlinge und férdert deren Sozialkompetenzen.

Das passive Zaubern erreicht durch die Einbeziehung von Ritualen, Metaphern,
Geschichten und Imaginationen tiefe Entspannung, gibt Kraft und Starke durch
Losungsgeschichten und regt die Selbstwirksamkeit und Selbstheilung an.

Présenztermin:

 Rituale zur Erweckung der 11.03.2024 | 9:30—-17:00 Uhr
inneren Zauberkraft Veranstaltungsort:

« Erlernen einfacher wirkungsvoller Meppen
Zauberkunststiicke mit
I6sungsorientierten Metaphern
und Geschichten

¢ Zauberhafte neue
Kommunikationsmoglichkeiten
bei festgefahrenen
Kommunikationsmustern

» Prasentation und Aufbau einer
magischen Atmosphare

 Die eigene zauberhafte
Seite entdecken

Kursinhalte:

Zielgruppen:

Fachkrafte

Kosten:

140 Euro pro Teilnehmer

80 Euro pro Teilnehmer fiir Mitglieder
des autismus Regionalverbandes
Weser-Ems e.V.

60 Euro pro Teilnehmer mit einem
Schwerbehindertenstatus
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