
 

Steckbrief Corinna Anne 
Hoffmann 

 

1. Name und Alter: Corinna Anne Hoffmann, geboren am 25.06.2000 (24 Jahre alt) 

2. Ausbildung und Beruf: Besuch eines Integrationskindergartens und Regelschulen, 
Ausbildung im Gesundheitsbereich, Diagnose Autismus, berufsunfähig, suche nach 
neuer Orientierung, Beginn eines Studiums am 1.10.2024 

3. Hobbys und Interessen: Schreiben, Literatur, Psychologie, Philosophie, Zeit mit 
Kaninchen verbringen, Malen, Basteln, Rätseln, Radfahren 

4. Persönliche Hintergrundgeschichte: Mobbing- und Gewalterfahrungen, 
Selbstakzeptanz nach Diagnose Autismus, Hoffnung durch das Wissen, dass es 
Menschen wie mich gibt 

5. Autismus und Kunst: Malen als Ausdrucksweise, bevorzugte Kommunikationsform, 
bessere Verständigung durch Zeichnungen und Texte 

6. Zukünftige Ziele und Träume: Buchveröffentlichung, gesellschaftlicher Beitrag zur 
Inklusion, persönliche Weiterentwicklung, einmal in den Urlaub fahren, Zufriedenheit 
mit sich selbst 

7. Bisherige Erfolge: Vollendung des eigenen Buches, Engagement in Projekten des 
ATZ Bassum, gehaltene Vorträge über das Leben mit Autismus, Umsetzung von 
Arbeitsaufträgen im Korrekturlesen und Illustrieren sowie Erschaffen von 
Zeichnungen, Texten und Gemälden 

8. Vision für die Zukunft: Wunsch nach Akzeptanz für jeden Menschen, Bedeutung 
von Kommunikation und Verständnis in der Gesellschaft 

 

Buch: „Autismus- Die Sehnsucht 
nach einer Welt, die antwortet“ 
Hast du jemals das Gefühl gehabt, in einer Welt zu leben, die dir fremd ist, eine Welt, die 
deine Fragen nicht beantwortet und deren Sprache du nur schwer verstehst? Sich das 
vorzustellen, fällt einigen Menschen nicht sonderlich schwer, denn es beschreibt ihre 
Realität. Die Rede ist von Menschen im Autismus-Spektrum. Doch ihre Welt ist nicht weniger 
reichhaltig oder bedeutsam, nur anders. In einer Welt, die mehr Fragen als Antworten bietet, 
liegt die Sehnsucht nach Verständnis und Zugehörigkeit in jedem von uns verborgen. 
Dennoch bietet sich nur selten die Gelegenheit, Einblick in eine so andere Wahrnehmung zu 
bekommen. Dieses Buch ist mein Versuch, als Autistin, die sich durch Schrift gut 
auszudrücken vermag, dies zu ändern und einen authentischen Einblick zu bieten. In 
„Autismus - Die Sehnsucht nach einer Welt, die antwortet“, nehme ich dich mit auf eine 
Reise durch die vielschichtige Welt des Autismus, begleitet von eigenen Kämpfen um 
Verständnis und meinen Erfahrungen. Bist du bereit? Tauche ein in die einzigartige Welt des 
Autismus, wie sie nur ein autistischer Mensch beschreiben kann. 


